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La storia 
Polly è la storia di un piccolo pulcino ribelle e sognatore, fuggito da un destino già 
scritto. Tra piume gialle e risate amare, Polly racconta la sua avventura per sfuggire a un 
mondo che vuole incasellarlo, trasformarlo, cucinarlo. Ma questo non è solo il racconto 
di un uovo che ha scelto di non farsi sodo: è il viaggio di chi vuole scegliere per sé, 
riscrivere le regole, ascoltare il proprio cuore… e magari farlo sentire anche agli altri. 
 
Uno spettacolo ironico, tenero e profondamente umano, che parla di coraggio, identità, 
desideri e rivoluzione interiore. Perché – come dice Polly – “se ci accontentiamo di un 
uovo oggi, non diventeremo mai galline domani.” 
 
L’attrice 
Paola Valchera porta in scena Polly, un monologo scritto da Nicola Cioce, che ha preso 
vita in occasione di un grande cambiamento personale. Da quel momento, Polly ha 
accompagnato spettatori di ogni età attraverso un racconto divertente e commovente, 
ricco di intuizioni e ribaltamenti. Paola incarna il personaggio con energia e delicatezza, 
invitando ogni spettatore a riconoscersi nelle fragilità e nella forza del piccolo pulcino. 

Lo spettacolo 
Polly si svolge in uno spazio surreale e simbolico: un pollaio, un uovo, una voce che 
allarma e piume. Il pubblico ride, si emoziona e poi scrive desideri segreti. Un momento 
teatrale che diventa rito collettivo. 
Lo spettacolo mescola narrazione, comicità e momenti interattivi, per un’esperienza che 
coinvolge cuore, mente e pancia. Un invito a credere nei propri sogni, anche se buffi, 
scomodi o… fuori dal guscio. 

Pubblico 
Per bambini dai 10 anni, adolescenti e adulti. 
Adatto anche a contesti aziendali, scolastici e formativi. 

Nota tecnica 
Palcoscenico / spazio scenico 
Lo spettacolo è adattabile a spazi teatrali e non convenzionali (aule, biblioteche, giardini, 
cortili). Spazio scenico consigliato: 5m x 4m. 
 



Tempi 
Montaggio: 90 minuti 
Smontaggio: 45 minuti 
Durata spettacolo: 35 minuti circa 

Contatti 
TEATRO TAN 

Christian Pezzatti 📞 +41 76 679 44 37 
Paola Valchera 📞 +41 79 223 91 94 
📩 info@teatrotan.ch 
🌐 www.teatrotan.ch 


